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Cnucok gereii kpy:kka «Hemoceabi»
1. BanmuBau Kupun

2. Bnacosa Beponuka

W

. 'aOpuensn Apuanna
4. I'puropsiH DBelvHA
5. EmuoBa Anéna

6. Kobenes Kupumn

7. Komsinenko Kupniin

o0

. Koukuna Beponuka
9. Hembikuna Jlepa
10. Manrta Apcennit
11. YcrabaeB ["'amun

12. ®ponos bornan



OcHoBHaA 11EJIb
CopnelicTBuE BCECTOPOHHEMY PA3BUTHUIO JIMYHOCTH  JIOUIKOJBHUKA CpPEJICTBaAMU
TaHIIEBAJIbHO-UTPOBOM TMMHACTUKH.

3agaun:

1. Ykpemienue 310poBbsi:

CIOCOOCTBOBATh ONTUMU3ALMH POCTA U PA3BUTHSI OIMIOPHO-BUIaTEIBHOIO anmnapara;
(opMHpOBATh MIPaBUIbHYIO OCAHKY;

COJICHCTBOBATh NMPO(PHUIAKTUKE MJIOCKOCTOIHS;

COJCHCTBOBATh pPa3BUTHIO U (YHKIUMOHAIBHOMY COBEpIICHCTBOBAHUIO OpPraHOB
JbIXaHMsI, KPOBOOOPAIEHMsI, CEPIEYHO-COCYAUCTON U HEPBHOM CHCTEM OpraHU3Ma.

2. CoBepHICHCTBOBAHME IICHXOMOTOPHBIX CIIOCOOHOCTEN JOIIKOJIbHUKOB:
pa3BUBaTh MBIIIEYHYIO CHJIy, THMOKOCTb, BBIHOCIUBOCTb, IPOINPHOLEHTHUBHYIO
4yBCTBUTEIBHOCTh, CKOPOCTHO-CHJIOBBIE U KOOPAMHALIMOHHBIE CLIOCOOHOCTH;
COJIEICTBOBATh PA3BUTHIO YyBCTBA PUTMA, MY3BIKAJIIBHOIO CiIyXa, MaMATH, BHUMAHHS,
YMEHUS COTJIACOBBIBATH ABUKEHUS C MY3bIKOM;

(opMHpPOBAaTh HaBBIKK BBIPA3UTENIBHOCTH, MJIACTUYHOCTH, TPALIMO3HOCTH U U3SIIECTBA
TaHLIEBAJIbHBIX JIBU)KEHHUI U TaHLIEB;

pPa3BUBATh PYYHYIO YMEJIOCTh U MEJIKYI0 MOTOPHUKY.

3. PazBuTHE TBOPYECKHMX M CO3UAATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEN 3aHMMAIOLIMXCSH
pa3BUBaTh MBILUIEHHUE, BOOOpaXEHNUE, HAXOUYMBOCTh U MO3HABATENIbHYI0 aKTHUBHOCTD,
pacumpsATh Kpyro3op;

(GOopMHPOBATh HABBIKM CAMOCTOSITENIbHOTO BBIPAKEHUS ABMKEHUN TIOJT MY3BIKY;
BOCIIUTBHIBAaTh YMEHUS SMOLMOHAIBHOTO BBIPAKEHNUS, PACKPEIIOIIEHHOCTH U TBOPYECTBA
B JIBJKCHUSIX;

pa3BUBaTh JIMAEPCTBO, WHUIMATHUBY, YYyBCTBO TOBAPUIIECTBA, B3aMMOIOMOIIM U
TPYAOTO0OUS.

[Ipu pacnpeneneHuu pasaeiaoB OPOrpaMMmbl MO roAaM OOYYEHHsS] YUUTHIBAJIUCH
OCHOBHbIE€ TPUHUMUIIBI JAUJAKTUKH, BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTHM KaXIOW TpPYIIIbI,
(du3nUecKkue BO3MOXKHOCTH U NICUXOJIOTUYECKHE 0COOCHHOCTH peOeHKa oT 5 10 6 JieT.
3aHATHUS N0 TAHLIEBAIBHO-UTPOBOM TMMHACTHKE MTPOBOJSATCS OJMH Pa3 B HENIEIIO



OkTs0pH

Henenn| BBoaHasi yacTb OcHoOBHasA YacTh 3axkiouuTeIbHasA
4acTh

1-a Cmpoesbie [Toctpoenue Ynpasicnenus na

HEJICNSl | YNPANHCHEHUA! BPACCHIMTHYIO paccirabaerue Mululy,
MIOCTPOCHUE B Tanyesanvuvie wacu VKpenjieHue 0CauKu,
KOJIOHHY, mar ¢ HOCKa, Ha HOCKaX | OblxamesbHble.
HIEPEHTY TI0 Obwepassusaroujue MOJIHUMAaHUE PYK - Ha
KOMaH/Ie ynpasicheHusl 6e3 BI0X€, CBOOOTHOE
(oOpazHo — npeomema. OIyCKaHHE - Ha BBIJIOXE
JBUTATEIbHBIC | OCHOBHBIE YITPAKHEHUS
yIPaKHEHWSI NPSIMBIMU ¥ COTHYTBIMH
«COJITATHKN) pYKamM# B HOTaMH,
NIPUCTaBHEIC BBITIOTHSIEMBIE TIO]T

1Iaru B CTOPOHY
miar ¢

MY3BIKY
OCHOBHBIE JIBIKECHHUS

MOJCKOKOM TYJIOBHUIIIEM U TOJIOBOM
Hepopummuxa | My3vikanvho —
XJIOTIKU B TaKT | HOOBUMCHAS ucpa
MY3BIKH «Hannu cBoe mecto»
2-51 Myzvikaneno —  |Obwepazsusaroujue Ynpaoswcnenus na
Hesens [100BUIICHAS USPA [VNPAJICHEHUSL C VKpenieHue 0CanKuy, Cmost
«Hwutka — BO3IYLIHBIMU IIApaAMU  (CHUHOU K Onope.
MTOJIKA) Tanyesanvhvle wacu Penakcanusa «CIOKONHBIN
Cmpoegvie KomOunaruu u3 COH»
VAPANCHEHUS TaHIICBAJIbHBIX 111ar0B
MOCTPOCHUE B [loosuorcnas uepa
KpyT U «Hutka -uromnka»
MepeaBUKECHNE
MO KPyTry B
pa3IUYHBIX
HAIPaBJICHUSX
(BIIpaBo, BJIEBO, B
KpYT, OT LIEHTPA)
Vepopummuka
X0b0a CHIA HA
CTyJIe
XJIOMTKU B TaKT
MY3bIKH
3-5 Cmpoeguie Tanyesanvro — Hmumayuonno —
HEJENS | YIPAdiCHEHUSL. pummuieckas 00pasHvie YnpascHeHus.
MOCTPOCHUE B CUMHACTMUKA HA OCAHKY
IIEPEHTY, B KPYT | yIPXKHEHUS C «CTOJIOUK»
MIPUCTaBHbBIC CyJITAHYMKAMU «MIaNovuKay

1Iaru B CTOPOHY

«Y 0oJIeHsa 10M




mar ¢
IIOACKOKOM

0O0JIBIIION
lloosusicnas uepa «Y
MeJBeIsl BO O0py»

4-5 Croorcemnoe 3anamue «Ocennan npo2yaKa»
He e 1. Pummuueckuu maney «Ocennuit MapahoH»
2. Obwepa3zeusaroujue ynpajicHeHus ¢ OCCHHUMU JTUCThIMU
3. Tanyesanvnas komnozuyus «OCeHHUE TPUHIIECCHD)
4. Tanyesanvuas komnozuyus «Jloxas He 6OUMCS»
5. MyzwikanvHo — noodsudicnas uepa « COJHBIIIKO U JTOMKIUK»
6. Uepa «Ilonyit Ha OCEHHUI JTHCTOYEK
Hosi0psb
Henean| Bpoanasi yactn OcHOBHasl YacTh | 3aKJIOYUTEIbHAS YACTh
1-a My3zvikanoro — Pummuueckuii Hmumayuonno —
Hezens | noosudichas uepa no | maney. «Ecnu 00pasHvle YnpascHeHusl 8
pummuke BECEJIO KUBETCS paccrabaenuu Jlexa Ha
[TocTpoenue CD CIIMHE, TIOJTHOE
Bpacceinuyto. [log | Akpobamuueckue | paccinabieHue — mo3a
MY3bIKY Mapllla BCE | YIPAad#CHEeHUs] «CTISIIIIETO
MapuIMpyoT B Kombunanus B
J1000M HanpaBjeHUU| 00pa3HO — UTPOBBIX
JNEUCTBUIX
TPYIIUPOBKA JIEXKa
Ha CIIMHE
(«xagayouka)
NepeKaToM BIIEPEL
Ce€Jl Ha HOTH BPO3b
(«OypaTuHO»)
Jiedb Ha CIIHHY,
PYKH BBEpX
(«OpEBHBIIIKOY») —
nepeKaTsl BIPaBo,
(B11€BO)
lloosusicnas uepa
«3alYuKU U BOJIK»
2-51 My3vikanvHo — Tanyesanvhvie lanvuuxosas
Hegens | NOOBUdICHASL u2pa wazu eUMHACMUKa

«Bce mo mectam»

miar ¢ HOocka, Ha
HOCKax
Tanyesanvro —
pummuyeckas
eUMHACMUKA
«Bo3nyiHbie
mapb»
lloosuoicnas uepa

Brimonnenue ¢purypok u3
NaTbYHKOB

KpyT

OYKH

JTIOMHK




«OXOTHHK "

00€3bsHBI»
My3zvikanoHo-
pummuyeckas
KOMNO3UYUs
«3BEPUHBII
pasroBOp»
3-5 My3zvikanvHo — Obwepa3zsusarowue| UmumayuorHno —
Hesens | OOBUJICHAS UZpA NO | YNPadjCHEeHUs Ha 00pasHvle YnpascHeHus.
pummuxe CTyJIE Ha OvIxanue
[Tox my3biky Mapma | Pummuueckuu «Hacoc»
BCE MapUIUPYIOT B | maney: «LIBeThl «ITapuk KpacHbI
JTr060M TUTSE MaMbD» HayBaeM»
HAIpaBJICHUH, 0L | My3vikanbHO — «IlmaBaem»
3BYKH MOJBKU BCE NOOBUIICHASL USPa
MPBITaroT. «Haiinu cBoe mecto
[To6exatoT Te, KTO | B KPYT'y»
He ommnbercs B
3alaHUU
4-5 Cmpoesbie Axpobamuueckue | Ynpaosxcnenus na
HEJEINSl | YNpastCHeHUs.: VIPAACHEHUS. paccrabaenue Moy
IIOCTPOEHUE B KomOunanus B [ToTpsixuBaHUs KUCTAMU
KOJIOHHY 00pa3HO — UTPOBBIX | PYK — «BOPOOYIIIKH
IIEPECTPOECHUE B NEUCTBUAX MOJIETENH
KpyT TPYIIUPOBKA JIEXKa
Hepopummuxa Ha CIIMHE
Paznuuune auHaMuky | («Kayaaouka)
3ByKa «T'POMKO - NepeKaToM BIIEPEN
THUXO0» ceJl Ha HOTH BPO3b
Ha rpomkyto («OypaTuHO»)
MY3BIKY — Je4b Ha CIIMHY,
YBEIIMUEHUE KPyra | pyKH BBEpX
1araMu Hazaj oT («OpEBHBIIIKOY») —
LEHTpA, HA TUXYIO0 | IEpeKaThl BOPABO,
MY3BIKY — (BJ1€BO)
yMEHbIIEHUE Kpyra | My3vlKkaibHO —
niaramu BIiepe] K NOOBUMNCHASL U2pa
LECHTPY. «Ix0»
Jexadpb
Henenn| BBoaHast yacthb OcHoBHas YacTh 3akiouuTeIbHasA

qacTb




1-a Kpeamuenas Tloosuoicnas uepa lanvuuxosas
HEJeNs | 2UMHACMUKA «Ilepemena mecT» 2UMHACMUKA
Nmnposuzammst | Pummuueckuii maney. | Bemonnenue Gurypok
NIBYDKEHUH I10] «JIaBoTay U3 NaJbYUKOB
MY3bIKY [TocTpoeHue B Kpyr. OMHOKJIb
My3zvikanovro — «l"anom mecrepkamMm» | JOAOYKA
NOOBUIICHASA U2pa | HA TIPUCTABHOM IHIare. | lernoyka
«IxX0» Tloosuoicnas uepa
«KBacy
2-51 Cmpoesbie Tanyesanvnvie wacu | Kpeamuenasa
HEJIETS | YIPAadsCHEeHUSL. Komnozunus u3 eumnacmuxa «Mope
[TocTpoenue B TaHIICBAJbHBIX I1ar0B. | BOJHYETCS»
Kpyr CouyeTaHue 11aros ¢
Hepopummuxa HOCKA U I11aroB ¢
[Togaumanue n | HEOOIBIITHM
OMYCKaHUE PYK | IOJCKOKOM
Ha 4 cueta, Ha 2 | TanyesanvbHo —
cyeTa U Ha pummuyeckas
KaKIbIN CUET SUMHACMUKA
«CHEXUHKN»
Pummuyeckuii maney:
«Tauen cuas»
Tloosusicnas uepa
«Yexapnra»
3-1 Kpeamuenas Obwepa3zeusaroujue Ynpaorcnenus na
HEJIETS | 2UMHACMUKA VIPAdX*CHEHUsL C pacciabaerue Moluly,
«Co3pnait oOpa3» | raHTeIsIMu ovixamenvHvle U Ha
Urpossie 3ananust| Meponiacmuxa VKpDEnjieHue OCaHKu:
JUISL Pa3BUTHS CnenuanbHble UMUTALIMOHHO —
MJIACTUYECKOM yOpaXHEHUs s oOpasHble yIpaxHEHUS
BBIPA3UTEIBHOCTH| PA3BUTHUS CUJIBI MBIIIIL] | «BOPOHBID»
IIPU CO3JaHUH Mopckue Gpurypsl
oOpaza MOpCKasi 3Be3/1a
MOPCKOW KOHEK
Kpad
nenbhuH
Pummuueckuit maney.
«Bce crioprom
3aHUMAIOTCSD)
4-5 Croorcemnoe 3anamue «llymewecmeue 6 3uMHUIL CKA30YHBLIL J1€C)
HEeJeNs 1. Xonawba, 6er, NPbLKKH, TOCKOKU MEXYy CHEXXUHKAMU

2. TaHueBaJibHAsI KOMIO3UIUS CO CHEKUHKaMU
3. My3bIKaJIbHO — MOABUXKHAS UTPa

e  «(CHEXKNY

o «P00OOTHBI M 3BE€310UYKIY
o «Ha oneHpux ynpspxkax»
o «CHexHbIE KapyCeln»




4. CHexHble Ourypsl

AuBapb
Henean| BBoanasi yacthb OCHOBHAfl YACTh  DYUTEJbHAS YACTh
1-s Cmpoegvie Heponnacmuxa LvixamenvHoie
HEJENS | YNPadtCHEeHU.: CneunaibHbie VIPAHCHEHUS]
[TocTpoenue B yOpaXHEHUS 151 «Hacoc»
HIEPEHTY U pa3BUTHS THOKOCTU — | « BONHBI mmnsaT»
KOJIOHHY T10 MOpcKue QUTYpPBI «HpipstHUE»
PaCIOPSKEHUIO YIIUTKA «ITomyem»
Hepopummuxa MOPCKOU JIEB
Paznuuue Mey3a
JUHAMHUKHU 3ByKa | YK
Pummuueckuu maneuy.
«Pox-H-posm»
My3vikanvro —
NOOBUIICHAS Uuepa
«OTtragai, uei
TOJIOCOK»
2-51 Cmpoesbie Axpobamuka Axpobamuka
HEJIETISL | YIPAXHCHEHUSL: KomOunanuu KomOunanuu
[lepectpoenue u3 | akpobaTUYECKUX aKpoOaTHUYECKHUX
OJIHOM IIEPEHTH B | YIPaXKHEHUI B 00pa3Ho | yIpa)KHEHUH B
HECKOJIBKO 10 — JIBUTATEIIbHBIX 00pa3Ho —
OpUEHTHUPA NEUCTBUSX: JIBUTATEJIbHBIX
Hepopummuxa «BaHbka — BCTaHbKa» | JEUCTBUSIX:
ber no xpyry n «ManbBrHa — «(JIACTOYKA»
OpUEHTUPaM OasiepuHa «Oepeskay
(«3MEMKOI») «COJITATHK
Tanyesanvro —
pummuieckas
CUMHACTMUKA
«XOpoBOI»
My3vikanvro —
noogudxchas uepa «Mul
BeceJIble pedsiTay
3-5 Cmpoesgvie Xopeoepaghuueckue Penaxcayusa «Ha
Hemens | VAPAd#CHeHUs: VIPAdACHEHUS. oOnake»
[TocTpoeHnue TaHIIEeBaJIbHbIE TTO3UIINU
BPAaCCHIITHYIO pyK
Hepopummuxa MOJTYTIPUCE B
Brinonxenue NOABbEMBI HA HOCKHU
oOmepa3BuBaromux| Pummuueckuti mauey.
yIpaxxHeHuu nojx | «MBbl noriemM cHavasa
MY3BIKY, C BIIPABO»

aKIIEHTOM Ha

Tanyesanvrno —




CUJIBHYIO JIOJIIO
TakKTa — OCHOBHOT'O

pummudecka
cumMHacmuka

JIBH>KCHUS «Bo3nyuiHas Kykypy3a»
HaKJIOHA, pucena, | Mysvikanoho —
Maxa u T.J.) noosudicHas uepa «JIpa
MOPO3a»
4-5 Cioorcemnoe 3anamue «B mupe cka3ok u npukiiouenuin)
menens | CKa304HbIM Jiec:
MEPEXO]I YEPE3 PEUKY
1o 00J0Ty
B IELIEPE
NEPETUIBIBUTE YEPE3 03EPO
Ckazounas 3apsaka
Purmuaeckwnii Tanen «badka Exxkay
My3bikanbHO — noasukHas urpa «Kosmgyn»
DeBpab
Henen| Bsoanas yacrb OcHOBHasl YacTh 3akiauuTeIbHAsA
U 4acTh
1-s AkueHtupoBanHas | TanyesanbHo — Heponnacmuxa.
HeJens | Xop0a ¢ MaxoM pummuyeckas CneunanbHbie
pykamu, crubanue | eumracmuka «5 yIpaXHEHUs Ha
NaJblEB PYK B KyJaK | TAHILYIO» Pa3BUTHE CHUJIBI MBIIIII]
U pa3rudaHue Pummuueckuti «3MEs»
Kpeamusnas maney. «KapaBait» | «eXKUK»
CUMHACUKA. Tanyesanvho —
TBopueckas urpa pummuyeckas
«Kto a1?7» eUMHACMUKA
«Ky3Heunkn»
Mysvikanvno —
NOOBUMNCHAS U2pa
«CoBy1ika»
2-51 Cmpoegvie Tanyesanvho — Ilanvuuxosas
HEJEISI | YIPANCHEHUSL: pummuyeckas eUMHAcCmMuKa
«Conmatukm» eumHacmuxa «C «lpyxar Hamu
Hepopummuxa TJIATOYKAMI) NaJIbYUKN»
Brinonxenue Pummuueckuti
obmepa3BuBaromux | mawey. «lIBeTHBIC
YIPaXHEHUN 110 JICHTOYKN»
MY3bIKY C IPUTONIOM | My3bIKaNIbHO —
MO/ CUJIBHYIO JIOJIIO | HOOBUMCHAS Uepa
TaKTa «JIeHTOuKH —

XBOCTBI»




3-a Croorcemnoe 3anamue «Amol — dOamwvt mvl conroamut!»
Heneis | [lapan BoeHHBIX
Ympaxaenus ¢ ¢praxkkamu « CUTHATBIITAKN
[lonoca npensTcTBHiA
Purmnuecknii Tanen «CaarOTHKI
Putmnuecknii Tanen « CHHUM IIJIaTOYEK)
4-5 Cmpoesbie Tanyesanvnvie wazu.| Kpeamusnas
HENENS | YAPANCHEHU! Coueranue CUMHACMUKA
MEPEABUKEHUE IO | IPUCTABHBIX U CnenuanbHbIE UTPOBBIE
Kpyry 1IaromM u CKpPECTHBIX IIaroB B | 3ajanus «Mara3uH
oerom CTOpPOHY UTPYLIEK»
ber mo kpyry u o | Obwepazsusarowue
OpUEHTUPAM VIPAHCHEHUsL C
Hepopummuxa MSITKUMU
Y napel HOrou Ha UTPYLIKaMU
KaKIbIN CUET U Pummuueckuui
yepes cyer maney. «Becemnbie
UTPYLLIKN
My3zvikanvro —
NOOBUNICHAS U2pa
«30J10TBIE BOPOTa»
Mapt
Henean| Bpoanasi yactsb OcHOoBHas yacTh | 3aKJII0YNTEIbHASA YACTH
1-a Cmpoegvie Heponnacmuxa Heponnacmuxa
HENCIISl | YNPAHCHEHUS: «BEJIOCUTIE YnpaxxHenus ajist
MOCTPOCHUE B «MOpCKas 3B€37a» pa3BUTUSI THOKOCTH
HIEPEHTY «OperIeK» «BOJIIICOHUK
MTOBOPOTHI «K0Opay «3MEs»
nepectynaluem, no| Tanyesanvro — «KOTEHOK»
pPaCIOPSKEHUIO B | pummu4ecKkas «TO-TYPELKI
o0Opa3Ho — CUMHACTMUKA
JIBUTATEIIbHBIX «Hacukm»
JNEUCTBUSAX Pummuyeckuii maney.
«JImKHUKI [Tonbka «J{oOpbrit
Xopeoepaghuueckue| KyKk»
VIPAdACHEHUs.
MOKJIOH JJIst
MaJIbYUKOB
peBepaHc AJisl
JIEBOUYECK




2-5

Croorcemnoe 3anamue «Mamun oennv»

HEJENs 1. Tanyesanvno — pummuueckasn cumuacmuxa «byKeT JUIsl MambD)
2. Pummuuecxuti maney «Cropupus»
3. IInacmuueckue smio0bl «PUTYpPHI»
3-1 Hepa «I1oe3n» Obwepaszsusaroujue Heponnacmuxa.
Hezaens | Mepopummuxka. VIPANCHEHUsL C Kpyrosbie aBuxeHus
Ha oOpyuyamu. KHUCTSIMHU U MAJIBLIAMH PYK
BOCcIpousBenieHue | Taunyesanvho — o «OCa»
JTUHAMUKH 3BYKa. | pummuyeckas o «BEPTOJIET»
VYBenuueHue Kpyra | eumMHacmuxa
— ycuiieHue 3ByKa, | «BopoObuHHas
YMEHBIIICHUE KPyTa | 3apsiAKa»
— YMEHBILICHHE Pummuueckuii maney
3BYKa. «3apsaka - JlatuHa»
Myszvikanvho —
NOOBUNICHASL UCpa
«AKBapuym»
4-5 Cmpoesbie Axpobamuueckue Ynpaosrcnenus na
HEJENS | YNPad#CHEeHUs.: VAPAHCHEHUSL. paccrabaenue Moluly,
[TocTpoeHue o TPYIIHPOBKA B | OblXxamenvHvle U HA
BPACCHINTHYIO MOJIOKEHU U VKpenjieHue 0CaHKu
Obwepa3zsusarowue Cul, Jiexa KonTtpacthsie nBrxeHuUs
ynpaxcrHenust 6e3 o IIEpeKaThl pyKaMH Ha HaIpsHKEHUE U
npeomema. BIIEpE]l, HAa3aj | paccialieHue
Coueranue yrmopos e TIEPEKATHI
C IBWKECHUSIMU BIIPABO, BJIEBO
HOTaMH (yTiop Tanyesanvho —
IIPUCEB, YIIOP CUJIA. | pummuyeckas
yIOp CTOSI Ha eUMHACMUKA
KOJICHSIX. YIIOp «AdpobuKa»
JIexka) Pummuueckuii maney
«MakapeHa»
My3vikanvro —
HOOBUNCHAS U2pa
«Taraamkm» (¢
JIOMHUKaMH )
AnpeJb
Hepean BBoanas yacthb OcHOBHast yacTh | 3aKJIIOYNTEIbHASA YACTh
1-s Myszvikanvro- TaHueBaIbHO — Heponnacmuxa. Y ipaxxHeHust
HEJIENS | NOOBUNCHAS Uepa Ha puUTMUYECKas JUISl pa3BUTUE MBITIICYHOM
3aKperIeHUEe HaBblKa | TMMHACTHKA CHUJIBI B 3aJIaHUSIX.
MOCTPOEHUS B «A3poOuKay
KOJIOHHY, ILIEPEHTY, Tanyesanvhvie
KpYT. waeu

IIPBDKKHA C HOTU Ha
HOTY, IPYT'YIO




crudas Ha3aq

Pummuuecxuii
maney.
«IyTOouHBIN POK-
H-POJLI»
Myszvikanvro —
NOOBUNICHASL U2pa
«I openkny
2-1 My3zvikanvHo — Tanyesanvhuvie Kpeamuesnas eumnacmuxa.
HEJIETISL | nOOBUIICHAS uepa waeu Tlepemennsbiii | CrieruaabHbIe UTPO3aJaHus
«3aMpHu-0TOMpPH» U PYCCKHM «XyIOKECTBEHHAs rajaepes»
Hepopummuxa XOPOBO/JIHBIN IarU
« Xxoan0a Ha Obwepa3zsusarowue,
KK CUCT U | YNPAAHCHEHUS C
yepes CUer ¢ raHTEISIMU
XJIOIIKaMU Pummuueckuti
e TOCTpoeHHue 1o | maney «badka-
OpUEHTUPAM Exka»
My3bIKaJIBHO —
MOABUKHAS UTPa
«Y CHHU-TpaBa»
3-5 Tanyesanvuvie wacu: | TanyesanvHo — Ynpaosicnuenus na
Henens e IIIar rajomna pummuyeckas paccrabaenue Moy
BIIEPEI U B eumnacmuxa «C o «MEIY3bD»
CTOPOHY MJIATOYKOM e «3BE3J0YKa»
My3zvikanoro — Pummuueckuii
noosudichasn uepa «K | maney «Kpemena»
CBOUM (hIIaxKKaM» Tloosudcuas uepa
«JleHb — HOUb)
4-5 Cmpoesgvie Axpobamuueckue | Heponnacmuxa.
HENETS | YIPAJHCHEHUSL: VIPAHCHEHUSL. CnenuanbHble yIpaKHEHUS
e TmepecTpoeHue B | BeptukanbHoe Ha Pa3BUTHE MBIIICYHOM

JIB€ KOJIOHHBI
e B JBaKpyra

paBHOBECHE Ha
OJTHOM HOTE C
Pa3IUYHBIMU
JIBUKCHUSIMUA PYK
Tanyesanvro —
pummuyecKkast
2UMHACMUKA
«IIpuxoam ckazka»
Pummuueckuii
maney «Pycckum
XOpOBOI»
My3zvikanvro —
NOOBUNICHAS U2pa

«Py4deniku u o3epa»

CHUJIBI
e «YKpEMH >KUBOTHUK
e «YKpENH CIUHKY»




Mait

Heneaun BBoaHast yacTp OcHOBHasl YacTh 3aki4uTeIbHAS YaCTh
1-a CroxxetHoe 3ansatue «/lens [Tooeapn»
Henens | 1. Boennslil mapan
2. TanyesanvHo — pummuyeckasn cumuacmuxa « CUTHATBIIUKN
3. Urper-actaders
4. Tanyesanorno — pummuyeckasn eumuacmura « CUHUL NIAMOYEK»
2-51 Cmpoesbie Axpobamuueckue Kpeamusnas eumnacmuxa
HEJIETISL | YNPAadiCHeHUsl. | YNPAX#CHEeHUs «Al, na a!»
Uepopummuxa. o «EKHK» My3zvikanbHo-noosuxcHas
Brinonxenue o «KY3HEUHUK» uepa Ha ornpeJieNIeHue
XOJIbOBI € o  «KOJOOOK» XapakTepa My3bIKaJIbHOTO
YBEIIMYEHUEM o («JIACTOYKA» IPOU3BEACHUS
TeMIia, nepexoi | Oowepazsusarowjue
Ha Oer u VIPAXHCHEHUSL C
oOpaTHO TUMHACTHYECKUMHU
najKamMu
Pummuueckuit maney:
«ITonbkan
My3zvikanvro —
NOOBUIICHASL Uu2pa
«Becenblii 0yOen»
3-5 Croorcemnoe 3anamue «B mupe my3viku u manya»
HEenest 1. Purmuueckuii Tanen «Becenas pa3MUHKa»
2. TaHIEeBaJIbHO — pUTMUYECKAst KOMIO3HUIUS «OIMMITHA A
3. Purmuueckuii Tanen «Kapraamy, «/[pyxoa»
4. My3bIKaJIbHO — MOJBUKHAS UTPA «3ATCUHUKN
5. KpearuBnas rumnuacTuka «Jlenai kak s, nenau Jydiie MEeHs»
4-5 Kpeamuenas Tanyesanvhvie wazu. Heponnacmuxa
HEIeIs | 2uMHacmuKa. KomOunauu Ha YupaxHeHus s
CrenuanbHble | U3y4EHHBIX pa3BUTUS THOKOCTH
3aJaHus TAaHLIEBAJIBHBIX IIarax o «0abouka»
«TanueBanbnsiil| Tanyesanrvro — e «3BE3JI0YKA»
BEUEp» pummuyeckas o «pBIOKA»

eUMHACMUKA «3apaIKa»
banvuwiii maney
«ITapgerpacy»
MyszvikanvHo —
NOOBUIICHASL Uspa
«My3bIKaJIbHBIE 3MEUKN

o JIATYIIKa»




